
 

Anmeldung zur Tripada Yogalehrerausbildung 2027 bis 2029 Stand 1.10.2026 

1 

 

Anmeldung zur Tripada® Yogalehrerausbildung 2027–
2029 

 
 

Yogalehrer/in für psychosomatische Gesundheitsförderung 

Ausbildungsbeginn: 24./25. April 2027 

Ausbildungsende: 28./29. April 2029 
 
 

Dauer: 2 Jahre · 12 Seminarwochenenden 

Ausbildungsgebühr: 4.900 € 

ZPP-anerkannte Yogalehrerausbildung 
 
 

 

5 Abschlüsse 

✓ Tripada® Yogalehrer/in 

✓Zertifizierte Kursleiter/in Tripada Yoga® Basic 

✓ Tripada® Gesundheits- und Resilienzbegleiter/in 

✓ Tripada® Gesundheits- und Resilienztrainer/in 

✓ Tripada® Yogatrainer/in 

 
Die Kursleiterschulung Tripada Yoga® Basic ist in die Ausbildung integriert. 
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1. Persönliche Angaben 

 

Name: _______________________________________________________ 
 

Vorname: ____________________________________________________ 
 

Geburtsdatum: ________________________________________________ 
 

Straße / Hausnummer: __________________________________________ 
 

PLZ / Ort: ____________________________________________________ 
 

Telefon / Mobil: ________________________________________________ 

 

E-Mail: _______________________________________________________ 
 

Teilnahme an der WhatsApp-Gruppe der Ausbildung: 
 

☐ Ja     ☐ Nein  (für Infomationsaustauch empfohlen) 

 

Schulabschluss: _________________________________________________ 
 

Berufsausbildung / Studium / Abschluss: 
 

______________________________________________________________ 

 

Derzeit ausgeübter Beruf: 

_______________________________________________________________ 

 
 
Famiienstand ____________________ Kinder _________________________ 
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2. Anmeldung 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Tripada® Yogalehrerausbildung 2027–2029 – Yogalehrer/in für 
psychosomatische Gesundheitsförderung – an. 

 

Die Ausbildung beginnt am 24./25. April 2027 und endet planmäßig am 28./29. April 2029. 

 

Die Ausbildung ist als zweijährige, inhaltlich und organisatorisch zusammenhängende Gesamtleistung 
konzipiert. 

 

Die schriftliche Anmeldung stellt mein verbindliches Angebot auf Abschluss des Ausbildungsvertrages 
dar. Der Ausbildungsvertrag kommt mit der schriftlichen Bestätigung meiner Anmeldung durch die Tripada 
Akademie zustande. 

 

Art der Anmeldung 

☐ Persönliche Anmeldung in den Geschäftsräumen der Tripada Akademie 

☐ Fernanmeldung per E-Mail, Post oder sonstigem Fernkommunikationsmittel 

 

Eine Fernanmeldung ist nur bis spätestens vier Wochen vor Ausbildungsbeginn möglich. 

3. Ausbildungsgebühr und Zahlungsweise 

 

Die Ausbildungsgebühr beträgt insgesamt: 4.900 € 

Die Gesamtvergütung wird mit Beginn der Ausbildung fällig. 

Zahlungen werden erst erhoben, nachdem die Tripada Akademie verbindlich mitgeteilt hat, dass die 
Ausbildung durchgeführt wird. 

 

Gewünschte Zahlungsweise 

☐ Einmalzahlung: 4.900 € 

☐ Zinsfreie Stundung: 500 € erste Zahlung und anschließend 22 monatliche Zahlungen zu jeweils 200 € 

Die Stundung ändert nichts an der Fälligkeit und dem Bestand der Gesamtforderung. 
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4. SEPA-Lastschriftmandat 

Ich ermächtige die Tripada Akademie, die nach dem Ausbildungsvertrag fälligen Zahlungen entsprechend 
der von mir gewählten Zahlungsweise mittels Lastschrift von folgendem Konto einzuziehen. 

 

Kontoinhaber/in: ______________________________________________ 

IBAN: _______________________________________________________ 

BIC: ________________________________________________________ 

Kreditinstitut: ________________________________________________ 
 

Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der Tripada Akademie auf mein Konto gezogenen 
Lastschriften einzulösen. 

5. Ausbildungsleistungen 

 

Die Tripada® Yogalehrerausbildung umfasst neben den zwölf Seminarwochenenden weitere 
Ausbildungsleistungen entsprechend den geltenden Ausbildungs-, Praktikums- und Prüfungsregelungen. 

Dazu gehören insbesondere praktische Eigenarbeit und Unterrichtspraxis, Referate und Vorstellstunden, 
Praktikumsleistungen, Selbststudium sowie die erforderlichen Ausbildungsnachweise. 

 

Die im Rahmen der Ausbildung erbrachten Leistungen werden im Pflichtenheft / Ausbildungsnachweis 
dokumentiert.Als Abschlussleistung wird wahlweise erbracht: 

 

☐ eine schriftliche Abschlussarbeit 

oder 

☐ eine vorbereitete Vorstellstunde 

 

Die Festlegung erfolgt im Verlauf der Ausbildung. 

 

Die vorgesehenen Abschlusszertifikate werden erteilt, wenn die für den erfolgreichen Abschluss 
erforderlichen Ausbildungsleistungen vollständig erbracht und nachgewiesen wurden. 
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6. Praktische Voraussetzungen 

 

Für die Ausbildung sind der regelmäßige eigene Yogaunterricht bzw. die eigene Yogapraxis sowie die 
Durchführung der vorgesehenen Praxis- und Praktikumsleistungen erforderlich. 

Für die Bearbeitung und Übermittlung von Ausbildungsunterlagen sind grundlegende Kenntnisse im 
Umgang mit Computer, Internet, E-Mail und Textverarbeitung erforderlich. 

Mit Aufnahme einer eigenen Unterrichtstätigkeit ist eine geeignete Berufshaftpflichtversicherung 
erforderlich. 

7. Gesundheit und Teilnahme 

 

Die Ausbildung enthält praktische körperliche Übungen, Atemübungen, Entspannungsverfahren und 
Meditation. 

Gibt es gesundheitliche Einschränkungen, Verletzungen oder Beschwerden, die für deine sichere 

Teilnahme an den praktischen Ausbildungsbestandteilen von Bedeutung sind? 

☐ Nein 

☐ Ja, folgende Hinweise möchte ich der Ausbildungsleitung mitteilen: 

 

____________________________________________________________________________________ 
 

____________________________________________________________________________________ 

 

Die Angaben dienen ausschließlich der sicheren Durchführung der Ausbildung und ersetzen keine medizinische 
Beurteilung oder Beratung. 

8. Vertragsunterlagen 

 

Ich bestätige, dass mir vor Abgabe meiner Anmeldung folgende Unterlagen zur Verfügung gestellt 
wurden: 
 

☐ Allgemeine Geschäftsbedingungen für die Tripada® Yogalehrerausbildung 2027–2029 

☐ Anforderungen und Ausbildungsleistungen der Tripada® Yogalehrerausbildung 2027–2029 
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☐ Terminübersicht der Ausbildung 

 

Bei einer Fernanmeldung zusätzlich: 

☐ Widerrufsbelehrung 

☐ Muster-Widerrufsformular 

 

Ich habe die für meinen Ausbildungsvertrag geltenden Unterlagen erhalten und zur Kenntnis genommen. 

Die Allgemeinen Geschäftsbedingungen werden Bestandteil des Ausbildungsvertrages. 

9. Verbindliche Anmeldung 

 

Mit meiner Unterschrift melde ich mich verbindlich zur Tripada® Yogalehrerausbildung 2027–2029 an. 

Mir ist bekannt, dass meine Anmeldung ein verbindliches Angebot auf Abschluss des 

Ausbildungsvertrages darstellt und der Vertrag erst mit der schriftlichen Bestätigung durch die Tripada 
Akademie zustande kommt. 

 

Ort: _________________________________________________________ 
 

Datum: _______________________________________________________ 
 

Unterschrift Teilnehmer/in: 

______________________________________________________________ 

 

Von der Tripada Akademie auszufüllen 

 

Anmeldung eingegangen am: _______________________________________________________ 

Anmeldeart:   ☐ persönlich     ☐ Fernanmeldung 

Vertrag bestätigt am: _______________________________________________________ 

Durchführung der Ausbildung bestätigt am: 
_______________________________________________________ 

Zahlungsweise:   ☐ Einmalzahlung     ☐ zinsfreie Stundung 

Bemerkungen: 
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8. Fragebogen zur Ausbildung 

 

Seit wann praktizierst du Yoga und in welchem Umfang 
 

___________________________________________________________________________________ 
 

 
Welche Yoga-Richtungen kennst du aus eigener Erfahrung? 

 
____________________________________________________________________________________ 
 

Wie sieht deine derzeitige eigene Yogapraxis aus? 

 

____________________________________________________________________________________ 
 

Hast du Erfahrungen mit verwandten Übungsweisen, z. B. Entspannungsverfahren, Meditation, 
Achtsamkeit, Pilates, Tai Chi oder anderen Bewegungsformen? 

 

____________________________________________________________________________________ 
 

Hast du Erfahrung in der Erwachsenenbildung, im Unterricht oder in der Leitung von Gruppen? 
 
____________________________________________________________________________________ 
 
 
Welche Ziele verfolgst du mit der Yogalehrerausbildung? 
 

____________________________________________________________________________________ 

Was erwartest du von der Ausbildung? 
 

____________________________________________________________________________________ 

 

Möchtest du nach der Ausbildung als Yogalehrer/in tätig werden? Wenn ja, in welchem Bereich? 
 

____________________________________________________________________________________ 
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Strebst du eine Anerkennung für Präventionskurse nach § 20 SGB V an? 

☐ Ja     ☐ Nein     ☐ Noch unklar 

 
 

Gibt es noch etwas, das für deine Teilnahme oder deine Ausbildungsziele wichtig ist? 
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